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Mimoradné udalosti, které mohou
vzniknout na uzemi Pohorelicka

Cas od ¢asu se kazdy m(iZze setkat s udalosti ohroZujici jeho Zivot,
zdravi nebo majetek. Proto je dobré védét, jaké situace nas ohrozuiji,
jak se v téchto situacich zachovat a ochranit tak svj zivot, zdravi,
majetek a pomoci druhym.

S jakymi udalostmi se miizete setkat na izemi Pohorelicka:
m extrémni situace zpusobené rozmary pocasi (vétrna smrst,
kalamitni vyskyt snéhovych srazek - omezeni dopravy a pfistupnosti

postiZzenych oblasti, namrazova kalamita, katastrofalni sucho);

m povodné, zaplavy (protrzeni hrazi rybniku, ohrozeni ledovymi
bariérami);

m onemocnéni vétsiho poctu osob, epidemie, hromadné nakazy
zvirat (slintavka a kulhavka, prasec¢i mor apod.);

m poZary, lesni poZary;

m vybuch (Unik plynu, €erpadla pohonnych hmot, pfeprava Skodlivin
apod.), destrukce budov;

m Unik nebezpecénych Skodlivin do ovzdusi
m rozsahlé havérie v dopravé (silnicni, Zeleznicni, letecké);

m preruSeni dodavek elektfiny, vody, plynu, tepla, rozpad
telekomunikaéni a informacni sité;



Zpusob varovani a vyrozumeéni
obyvatelstva

V pripadé krizové situace budete varovani a vyrozumeéni
sirénami a sdélenim o jakou udalost se jedna.

m Informace z hromadnych sdélovacich prostfedkl s celostatni
pusobnosti poda:

- vefejnopravni rozhlas: stanice RADIOZURNAL (pasmo VKV Il),
stanice PRAHA (pasmo SV),

-vefejnopravni televize programovy okruh CT1a CT2,

-tisk,

- soukromé televizni a rozhlasové stanice - Nova, Prima, Evropa 2,
Frekvence 1.

m organy vefejné spravy vyuzivaji i mistnich informacnich
prostfedku:

- mistniho rozhlasu v pfislusné obci,

-mistni tisk,

- vyhlasky pro obyvatelstvo.

m organy zodpovédné za feSeni situace (policie, hasici, civilni
ochrana atd.) mohou navic pouzit:

- megafony,

-rozhlasové vozy,

- osobni informovani.

Co délat, kdyz zazni siréna
Nize uvedené pokyny plati jen tehdy, pokud zjevné nejde o
povodriové ohrozeni.

OKAMZITE SE UKRYJTE

Vyhledejte ukryt v nejblizs§i budové. Tou mlize byt vyrobni zavod,
Ufad, kancelaf, obchod, vefejna budova i soukromy diim.

Déti, které jsou ve Skole, je nutné ponechat ve Skole a neposilat je

domu nebo se snaZzit je ze $koly vyzvednout. Skola se o né postara a
sdéli jim, co maji délat. Jestlize cestujete automobilem a uslySite
varovani, je nejlepsi okamzité automobil zaparkovat a vyhledat ukryt
v nejbliz§i budové.

ZAVRETE DVERE A OKNA

Kdyz se ukryjete v budové, musite zavfit dvefe a okna kvdli
bezpectnosti osob uvnitf. Siréna mize s velkou pravdépodobnosti
signalizovat unik toxickych latek, plynu, radiaénich zplodin a jed(.
Uzavienim prostoru snizime pravdépodobnost vlastniho zamofeni.

ZAPNETE RADIO NEBO TELEVIZI

Informace o tom, co se stalo, pro€ byla spusténa siréna a varovano
obyvatelstvo a co délat dale, uslySite v pravidelnych relacich a
zpravodajskych vstupech ve sdélovacich prostfedcich.

Zpusob varovani obyvatelstva pri
bezprostiedné hrozicim nebezpedi

V pfipadé mimoradné udalosti, kterd akutné bezprostfedné ohroZuje
okoli (napf. unik nebezpecnych Skodlivin do ovzdusi) bude
obyvatelstvo varovano pomoci sirén varovnym signalem ,vSeobecna
vystraha". Jedna se o houkani sirény kolisavym ténem po dobu 140
sekund, které bude dopInéno zpravou o charakteru ohrozeni a
Cinnosti, kterou je nutno na ochranu obyvatelstva provést.

Poznamka: Kazdou prvni stfedu v mésici ve 12,00 hodin jsou sirény

pravidelné prezkusovany 140 sekund trvajicim trvalym ténem. V
tomto pfipadé zadnou Cinnost neprovadéijte.

Varovny signal vyhlasovany prostfednictvim poplachové sirény

Ton sirény Vyznam signalu ¢innost obyvatelstva
Kolisavy 140 vtefin VSeobecna vystraha |Ukryti, poslech médii
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Ostatni signaly vyhlaSované prostfednictvim poplachovych sirén

Ton sirény Vyznam signalu |Cinnost Poznamka
obyvatelstva

Trvaly ton 140 |ZkuSebnitén  [Zadna
vtefin

PreruSovany |Pozarni poplach [Svolani jednotky  [Rozdilna forma
tén 60 vtefin pozZarni ochrany, u rotacni sirény
zachrana osob, a elektronické
majetku a zvifat sirény

Tvary signalu

TRVALY TON KOLISAVY TON
P . AN TN AN TN
140s. —88 > — 140s5, —8™>

POZARNI POPLACH

r

e — ~, 105 -~

605, ——>

POZARNIi POPLACH
Co délat pri vzniku mimoradné udalosti
Obecné zasady

PFi ohrozeni, o kterém muizete byt vyrozuméni prostfednictvim sirén,
zpravou v rozhlase, televizi, z tisku nebo hlaSenim mistniho rozhlasu,

pojizdného rozhlasového vozu, megafonu a od spoluob&and, se
snazte dodrZzovat nasledujici zasady:

m RESPEKTUJTE situaci a snazte se ziskat informace z oficialnich
zdroju (rozhlas, televize, mistni rozhlas, vyhlaska obecniho nebo
méstského uradu apod.).

s NEROZSIRUJTE poplasné a neovéiené zpravy.

m NETELEFONUJTE zbytecné - telefonni sit (véetné mobilni) je v
situaci ohrozeni pretizena.

m NEPODCENUJTE vzniklou situaci. li

m POMAHEJTE sousedim, zejména starym, nemocnym a
nemohoucim lidem.

m UVEDOMTE SlI, Ze nejvétsi hodnotu ma lidsky Zivot a zdravi a az
potom

zachrana majetku.

m UPOSLECHNETE pokyn(i pracovnik( zachrannych slozek, organt
vefejné spravy.

Jste-li svédkem vzniku mimofadné situace, predejte informaci co
nejdfive na linku tisfiového volani 112.

Potrebné udaje ke sdéleni na
dispecink:

m kdo vola (jméno volajiciho) a Cislo telefonu;
m Co se stalo; 1 1 2
m kde se to stalo;
m jak je to dlouho;
m v pfipadé potfeby orientacni body v misté udalosti;

m doplfujici udaje podle situace (pocet postizenych, druh zranéni,
apod.).

m Po ukonéeni hovoru zavéste a ¢ekejte na zpétny dotaz k
ovéreni pravdivosti zpravy.

Vyznam tisnové linky



112

= v Ceské republice funguje nova tisfiova linka 112; gislo 112 je
evropskeé Cislo tisnového volani, které je funkéni ve statech EU v
pfipadé nehody nebo v pfipadé jakéhokoliv ohrozeni, ¢i nebezpedi;
"stfediska obdrzené informace pfedavaji hasi¢skym utvariim, policii a
zdravotni sluzbg; linka 112 je dostupna z jakéhokoliv mista v Ceské
republice; operacni centra vznikla podle nového krajského uspofada-
ni a jsou v sidlech krajskych feditelstvi hasi¢ského zachranného
sboru;

m nadale vSak soucasné funguji stavajici tisfiova Cisla 150,155,156 a
158;

m tisfiové Cislo 112 bylo zavedeno na zakladé rozhodnuti rady pro
EU, ktera si vzala za povinnost, Ze cestujici po zemich EU si nemuze
pamatovat mistni tisfiova Cisla, ktera jsou v kazdé zemi jina;

m ve vSech zemich EU i v Ceské republice nejsou volani na 112
zpoplatfiovana; bézné se pouziva jazyk té zemé, ve které se
nachazite; vétsinou jsou operatofi schopni mluvit jazykem anglickym.

Telefonni cisla operacnich dispecinka pro hlaseni udalosti

150 Hasici 156 Méstska
policie
155 Zdravotnicka 158 Policie CR
zachranna sluzba

Obecné zasady chovani pri vzniku
mimoradné udalosti

Mozné situace
m Pozar

m Unik $kodlivé latky do ovzdusi

m Havarie vozidla prepravujiciho nebezpeény naklad
m Povodné, zaplavy a privalové desté Il Vétrna smrst’
m Teroristické akce

Pozar

m pozar uhaste dostupnymi prostfedky nebo jej
lokalizujte; jestlize to neni mozné, provedte nutna
opatfeni k zamezeni jeho Sifeni;

m ohlaste zjistény pozar na ohlasovné pozaru nebo
zabezpecte jeho ohlaseni;

m Zjistéte, zda se v ohroZzeném prostoru nenachazi
osoby; pokud ano, vyvedte je na bezpecné misto;
m zastavte pfivod plynu, vypnéte elektricky proud,
vezméte si nejnutnéjsi véci (doklady, I1éky, penize
apod.) a ohrozeny prostor rychle opustte;

m neodvétravejte prostory v nichZ hofi; pfistup
vzduchu intenzitu hofeni zvySuje (kouf ma opacné ucinky jak
vzduch);

m vyneste pfedméty, které pisobenim pozaru mohou vybouchnout,
zvySit intenzitu hofeni, popfipadé mohou zvySit Skodlivost unikajicich
plyn(i (napf. propan-butanové nadoby apod.); neni-li to mozné,
upozornéte na tyto pfedméty zasahujici zachranné slozky;

m nezdrzujte se v blizkosti pozaru, hofenim rliznych materiald mohou

m z blizkosti pozaru odvezte vozidlo, aby nepfekazelo zachrannym
jednotkam, popfipadé nebylo poskozeno;

m poskytnéte na vyzvu velitele zasahu osobni pomoc jednotce
pozarni ochrany;

m respektujte pokyny velitele zasahu a fidte se jimi.

Unik skodlivé latky do ovzdusi

m jste-li na volném prostranstvi, okamzité opustte ohrozeny prostor
(smérem od zdroje nebo kolmo na smér vétru); neni-li to mozné,
vstupte do nejbliz§i budovy;

m jste-li uvnitf, umoznéte vstup daldim osobam; nevstupujte do

sklepnich prostor, protoZze naprosta vétSina toxickych latek je t&z3i
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nez vzduch;

m budovu neopoustéjte, pokud neobdrzite informace, Ze jeto mozné;
m zaviete a vSemi dostupnymi prostfedky utésnéte okna, dvefe a
ostatni ventilaéni otvory, vypnéte klimatizaci (ventilatory apod.);

m podle mozZnosti se zdrZujte v mistnosti na strané odvracené od
zdroje uniku Skodlivé latky v co nejvysSim patie budovy; nekufte,
vyvarujte se fyzické namahy;

m pfipravte si improvizovany prostfedek k ochrané dychacich organa,
pfi praniku Skodliviny do budovy jej pouzijte; pfi jeho vyméné zadrzte
dech;

m pii svédéni na nekrytych ¢astech téla si télo omyjte vétSim
mnozstvim vody a otfete do sucha; odév si podle moznosti vymérite.

Havarie vozidla prepravujiciho
nebezpecny naklad

m skute€nost o pfepravovaném skodlivém
nakladu signalizuji bezpeénostni znacky a kody
na vozidle;

m jste-li svédky havérie, z bezpelné vzdalenosti
se pokuste precist alespon jedno z €isel kodu a
podejte o havarovaném vozidle a Cislech kodu
informaci hasi¢im nebo policii;

m Zjistéte smér proudéni vzduchu v misté havarie #
(podle sméru uniku dymu ¢i par, pomoci viajiciho

kapesniku i tfepetani listi na stromech apod.);

m Zjistite-li z&pach &i stoupajici dym, zejména jiné barvy neZ kouf,
urychlené opustte prostor;

m piedpokladate-li, ze by mohlo dojit k vybuchu, tniku Skodliviny
apod., nepfiblizujte se k havarovanému vozidlu;

m nepouzivejte zapalnych a jiskfivych zdrojii (motor, cigarety,
otevieny ohen, elektrospotiebice apod.);

m nebezpecné kusové zasilky mohou byt oznaCeny informacénim
systémem DIAMANT (&tverec z riznych barev s vepsanymi €isly a
pismeny); pokud je obal timto zpisobem oznacen, jedna se vzdy o
nebezpecnou latku; nesnazte se s takovymi obaly bez naléhavych

1"

dlvodu manipulovat;
m ostatni zasady ochrany jsou obdobné jako pfi uniku Skodlivin.

Povodné, zaplavy a privalové desté

Prevence

Pied povodni
Pfi povodni
Po povodni
Praktické rady

Prevence

m vlastnici staveb a pozemkd, které lezi v zaplavovém pasmu jsou
podle vodniho zakona povinni zpracovat povodfiovy plan pro svj
objekt (informace poskytuje odbor zivotniho prostredi);

m seznamte se s moznou vySi velké vody v ohroZené oblasti kolem
vaseho plsobisté, vytipujte bezpecné misto, které nebude zaplaveno
vodou;

m dbejte na to, aby pfi povodnich nebyla hladina uméle zvedana
prekazkami (mustek, oploceni, kiilna ¢i jiné zmenseni pratoéného
profilu);

m odstrarite nebo zajistéte snadno odplavitelny material, biehy
Cistéte, neskladujte zde nebezpecné latky (pohonné hmoty, hnojiva,
apod.);

m méjte pfehled o moznostech, kde Ize ziskat material k utésnéni
otvorl (pytle s piskem, fezivo apod.).

Pied povodni

m piipravte si pytle s piskem na utésnéni;

m pfipravte si potraviny a pitnou vodu na 1 den, evakuaéni zavazadlo;
m uzaviete véas okna, dvefe sklepll a pfizemnich budov a dle
moznosti je utésnéte, majetek (zejména cenny) prestéhujte do
vys8ich podlazi, zaparkujte sv(j automobil na bezpeéném misté, kde
nehrozi zaplaveni;

m pfipravujte se k opusténi bytu (domu) podle stanovenych zasad;

m pfipravte evakuaci domacich a hospodafskych zvifat;
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m podle pokyn( odbornikll se podilejte na budovani a zpeviiovani m nezapomente, ze i vasi tyfnozi nebo jini milacci a hospodarska
hrazi; zvifata budou chtit ve svych do¢asnych pusobistich jist.
m netabofite bezprostfedné na bifehu vodniho toku.

P¥i povodni Vyznam jednotlivych stupnl povodnové aktivity

m jste-li k tomu vyzvani, opustte ohrozeny prostor; . Stupen - Bdélost

m v pfipadé evakuace dodrzte zasady opusténi bytu (domu); nastava pfi nebezpedi pfirozené povodné a zanika, pominou-li pfi€iny

m nemate-li moznost si zajistit nahradni ubytovani vlastnimi silami (u takového nebezpedi. VZdy pfi dosaZzeni smérodatné vysky hladiny pfi

pfibuznych, na chaté apod.), pfesurite se do evakuacniho stfediska; nepfriznivé meteorologické predpovédi.

m je-li nedostatek ¢asu, okamzité se presurite na vytipované misto, Il. Stupen - Pohotovost

které nebude zaplaveno vodou; vyhlasuje pfislusny povodnovy organ pfi nebezpeci pfirozené

m neni-li to nutné, neprojizdéjte zaplavenym uzemim; povodné a v dobé povodné, kdy jeSté nedochazi k vétSim rozlivim a

m neztézujte svoji zvédavosti innost zachranarskych jednotek. Skodam mimo koryto vodniho toku. Vzdy pfi dosazeni smérodatné
vySky hladiny feky pfi nepfiznivé meteorologické predpovédi.

Po povodni lll. Stupen - Ohrozeni

m nechté si zkontrolovat stav
objektl (staticka narusenost,
obyvatelnost), rozvody energii
(plyn, elektfina apod.), stav
kanalizace a rozvodl vody;

m podle pokynu hygienika
zlikvidujte uhynulé zvifectvo,

vyhlasuje pfislusny povodriovy organ v dobé povodné pfi
bezprostiednim nebezpedi nebo pfi vzniku vétSich Skod, ohrozeni
majetku a zivotl v zaplavovém Uzemi (napf. pfi nahlém preliti
bfehové linie koryta, zpisobené pficnym zatarasem, havarii, lokalni
srazkovou situaci apod.) Vzdy pfi dosazeni smérodatné vysky hladiny
feky pfi nepfiznivé meteorologické predpovédi.

potraviny a polni plodiny, které 15; . =zit _ B i
3 . £ e v z v gy
byly zasazeny vodou; 5 gt L Vetrn a SmrSt

m informujte se o mistech humanitarni pomoci;

m kontaktujte pFislusné pojistovny ohledn& nahrady $kod. w sledujte zpravy o prichodu vétrné smrsti,

opustte ulice a ukryjte se do pevnych
staveb;
Praktické rady m uzaviete okna, okenice, €i jinak
zabezpedéte otvory na navétrné strané;
m pfipevnéte pohyblivé pfedméty, dopravni
prostfedky umistéte do zavétrnych
prostor( a jejich postaveni nejmensi
plochou proti vétru;
m je-li to nutné, oteviete okna Ci dvefe na
zavétrné strané (vyrovnani tlaku vzdudnych
proudd v budovach).

m blizi-li se zatopeni vasi ulice a opoustite-li své bydlisté, zachovejte
se tak, jako kdyz odjizdite na dovolenou; zabranite tak panice;

m vybavte se vécmi podle daného ro¢niho obdobi (zejména nahradni
oblec€eni, obuv, apod.);

m i kdyZ podle zasad pro opusténi bytu ponechate lednici zapnutou, je
mozné, Ze v pfipadé zatopeni rozvadéce nebo trafostanice dojde k
vypnuti elektrického proudu; proto je vhodné z lednic a mrazaku
vyklidit potraviny podléhajici zkaz; potraviny by se znehodnotily a
navic by vas pfi navratu doma pfivital nepfijemny zapach;
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Teroristické akce

Anonymni oznameni (ulozeni bomby, traskaviny, pouziti
nebezpecné latky apod.)

m nedotykejte se podezielého pfedmétu;

m oteviete dvefe a okna;

m opustte budovu a nasledujte ostatni evakuované do pfedem
vyhrazenych prostor;

m vezméte s sebou vSechny osobni véci (osobni doklady apod.);
dodrzujte pokyny a instrukce vydané spravcem objektu;

m vyCkejte dalSi instrukce bezpecnostnich slozek Fidicich akci;

m v pfipadé nalezu podezielého pfedmétu, napf. obalky, balicku,
oznamte tuto

skutegnost na Policii CR nebo Hasigsky zachranny sbor.

Teroristicka akce (za pouziti stfelnych zbrani)

m pokud jste mimo budovu, okamZité opustte ohroZzené misto;

m pokud jste v budové, nezdrzujte se v blizkosti oken;

m ukryjte se za vhodnym kusem nabytku;

m strikiné dodrzujte instrukce vydavané bezpecnostnimi sloZzkami;
m vyvarujte se pouziti pevnych telefonnich linek;

m zachovejte klid a rozvahu.

Evakuace

Rozhodnuti o provedeni evakuace bude vydano vzdy, pokud
nebude mozno zajistit ochranu osob v mistech jejich stalého
nebo bézného pobytu. Rozhodnuti o provedeni evakuace bude
vydano organy veiejné spravy v prislusSném misté, v pripadé
nebezpeci z prodleni velitelem zasahu. Vyhlaseni evakuace se
predpoklada za téchto dlvodi:

m pii Uniku nebezpeénych skodlivin do ovzdusi z okoli mista uniku a z

prostoru po sméru vétru;

m pfi poZaru latek, které hofenim uvolfiuji nebezpeéné Skodliviny z
okoli téchto objektll a z prostoru po sméru vétru;

m pii nebezpedi vybuchu (Unik plynu, terorismus, pozar skladu
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vybusnych latek, apod.) z okoli ohrozeného ucinky tlakové viny;

m po nastalém vybuchu z objektl narusenych uc¢inkem tlakové viny;
m pfi povodnich a zaplavach z mist pfedpokladaného rozliti vody;

m pokud hrozi protrzeni hraze rybnika z mist pfedpokladanych
ucinkd pralomové viny;

m pfi poZaru objektu z objektu a bezprostifedné ohroZzeného okoli;

m pii poZaru lesa ze staveb sousedicich s lesem.

Zasady chovani pfri
evakuaci

m sledujte informace a bezvyhradné se fidte pokyny ve
sdélovacich prostfedcich, pokyny vydanymi pracovniky zachrannych
slozek, organy vefejné spravy nebo jejich zaméstnanci; dbejte jejich
pokyn(;

m podle ¢asovych mozZnosti si pfipravte evakuacni zavazadlo a
vhodné se oblecte;

m nepodlehnéte panice, pomozte starym lidem, nemocnym a détem;
m jste-li v tisni, vyvéste na viditelné misto bily ter¢ (prostéradlo, ruénik
apod.) pro vyzadani pomoci;

m dodrZte zasady pro opusténi bytu;

m pii pouziti vlastnich vozidel dodrzujte pokyny organt
zabezpecdujicich evakuaci.

Zasady pro opusténi
bytu nebo rodinného
» domu

m vypnout elektrické spotfebice s vyjimkou
chladni¢ek a mrazni¢ek, ve kterych jsou
uloZeny potraviny;

m uzavfit hlavni uzavéry plynu a vody
(elektfinu nevypinat);

m uhasit otevieny oherl v kamnech, vaficich, tepelnych agregatech,
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apod.;

m odpojit antény televiznich a rozhlasovych pfijimacu;
m piekontrolovat uzavieni oken;

m zabezpedit byt nebo diim proti vniknuti cizich osob.

Evakuacni zavazadlo

Jako evakuacni zavazadlo nejlépe poslouzi batoh (krosna), cestovni
taska nebo kufr. Na zavazadlo upevnéte Stitek s vasim jménem,
pfijmenim a celou adresou.

Evakuacni zavazadlo obsahuje:

m zakladni trvanlivé potraviny na 3 dny, nejlépe v konzervach, dobfe
zabaleny chléb a hlavné pitnou vodu;

m pifedméty denni potieby, jidelni misku, pfibor;

m osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti;

m pienosné radio s rezervnimi bateriemi;

m toaletni a hygienické potreby;

m léky, svitilnu;

m nahradni odév, obuv, plasténku, spaci pytel nebo pfikryvku;

m kapesni nz, zapalky, Siti a dalSi drobnosti;

m pfedméty a véci pro vyplnéni dlouhé chvile (knihu, pro déti hracku,
apod.).

Nouzové ubytovani obyvatel

Soucasti evakuace je zabezpeceni pfechodného nahradniho
ubytovani a nouzového zasobovani pro obCany, ktefi si jej nemohou
zajistit jinym zpusobem (u pfibuznych, na chaté, chalupé, apod.). O

mistech improvizovaného ubytovani bude rozhodnuto podle konkrétni

situace a obyvatelé se o téchto mistech v€as dozvédi. Ve vyhodé
budou ob&ané, ktefi se dostavi s evakua¢nim zavazadlem.

Zasady pri nouzovém ubytovani
m fidit se pokyny zaméstnancl méstského &i obecniho Ufadu;
m fadné se chovat;

m dodrzovat pravidla sluSného souziti;

m po odeznéni mimofradné udalosti €i krizové situace se budou
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obcané podle moznosti vracet do svych domovi nebo bude
prislusnymi organy fedena jejich situace.

Humanitarni pomoc a jeji vyznam
Zasoby pro humanitarni pomoc

m zasoby pro humanitarni pomoc jsou soucéasti sys-
tému nouzového hospodarstvi; zasoby vytvari Sprava
statnich hmotnych rezerv a jsou soucasti zajisténi
humanitarni pomoci postizenym osobam v dobé
vyhlaseni krizového stavu;

m zasoby pro humanitarni pomoc slouZzi pro prvni 3 dny
krizové situace k zajisténi nezbytnych zivotnich potieb
fyzickych osob, které vlivem krizové situace zUstaly bez
potfebnych vécnych prostfedkd nutnych k pfeziti a které
nebyly evakuovany;

m organy verejné spravy mohou tyto zasoby vyzadat za (ﬁ a8
predpokladu, ze nejsou schopny poskytnout potfebnou
pomoc z vlastnich zdroju;

m zasoby pro humanitarni pomoc obsahuiji:
a) davku potravin a osobni potfeby;

b) nahradni odév a obuy;

c) spaci pytel;

d) baleni pitné vody.

Osobni souprava obsahuje:

m 3 denni davky potravin ve slozeni 2
hlavnich jidel ve tfech variantach;

m jatrovou pastiku, lunch meat, suchary
nahrazujici chléb, porcovany dZzem, kavovy
extrakt, porcovany €aj, cukr, instanni napoj,
multivitaminovy instantni ovocny napoj,

¢okoladu, zvykacky a sl; osoByl :
m hygienické potfeby ve slozeni toaletni SOUFRAYA B
papir, sacky PVC, hygienické ubrousky a

mydlo;

m ostatni potfeby skladajici se z umélohmotnych jidelnich prlboru ke
kazdému hlavnimu jidlu, lihového vafi€e, suchého lihu, zapalek,
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sviky a nadoby na pfipravu napoju o obsahu 250 ml.

Souprava nahradniho odévu a obuvi

m souprava nahradniho odévu a obuvi je uréena pro jednu osobu, a to
ve dvou variantach léto - zima; varianty se lisi typem bllzy a kalhot
pracovniho odévu;

m spaci pytel; jedna se o spaci pytel UNI vz. 67, ktery je vyroben ze
zelené Sustakoveé tkaniny; ta je uvnitf pogumovana; vnitfni ¢ast se
sklada z tepelné vlozky a hygienické viozky;

m baleni pitné vody; v kazdém baleni je 9 litr(i pitné vody; se 3 litry
vody je pocitano najeden den.

Letni varianta obsahuje:

m plast do desté; m natélnik;

m ponozky; m boty gumové (holinky);
m rukavice bez vloZzky m rukavice gumové.

m blGzu a kalhoty prac. odévu; m tenisky.

“
Zimni varianta obsahuje:

m plast do desté; m natélnik;
boty gumové (holinky); m ponozky;
bllzu a kalhoty proSivané; m rukavice s vlozkou;
boty pracovni kozené. m rukavice gumové.

!u
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Zachrana zdravi

Nez prijede sanitka

Potfeba zdravotnické pomoci pfi
mimorfadnych situacich bude velka. Je to
pomoc kazdému - zranénym, nebo tém,
jejichi zdravi a 2ivoty jsou ohroieny
bezprostiedné ohrozuji zivot, dora2|
odborna pomoc na misto mimoradné
udalosti béhem nékolika malo minut. Mali
byt ¢lovék v tomto stavu zachranén, musi
mu ucinnou pomoc poskytnout a
zabezpecit zakladni Zivotni funkce do
pfijezdu odborné pomoci pfitomny laik
(neodbornik). Nemusi se vzdy jednat o
rozsahlé katastrofy, ale tfeba i o pos-
kytnuti prvni pomoci v bézném Zivoté.
Proto je vhodné mit zakladni znalosti a dovednosti v oblasti
poskytovani prvni pomoci a prohlubovat si je.

Zakladni zasady prvni pomoci

m zjistéte a odstrarite pri¢inu, ktera zpUsobila Gjmu na zdravi
(elektfina, plyn apod.) nebo dopravte ranéného mimo dosah plsobeni
Skodlivin (plyn, toxické latky apod.);

m zhodnot'te zdravotni stav zranéného - obnovte zakladni Zivotni
funkce: dychani a srde¢ni Cinnost; zjistéte, zda nedochazi k velkému
zevnimu, zejména tepennému krvaceni;

m U méné kritickych stavll postupujte s rozvahou, Setrné a za
trvalého sledovani stavu zranéného s védomim moznosti jeho
zhorSeni (zvraceni, ztrata védomi &i jina komplikace) az do pfedani
ranéného zdravotnickym pracovnikim, kterym sdélte, co jste vykonali
a jak se stav ranéného vyvijel;

m podle stupné postizeni zakladnich zivotnich funkci provedte ;
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- zastaveni zevniho krvaceni tlakovym obvazem, Skrtidlem i tlakem
pfimo v ranég;

- masaz srdce a dychani z plic do plic;

- ulozeni bezvédomého do stabilizované polohy.

Stabilizovana poloha

Postup:

m vySetfete ustni dutinu, zda v ni nejsou cizi télesa ¢i umély chrup;
m ulozte paZi bliz8i k vam podél téla postizeného a zastréte jej id lah
pod stehno bliz§i nohy;

m poloZte jeho vzdalengjsi paZi pfes hrudnik a vzdalené&jsi nohu
prekfizte ve vySi kolen pres blizsi;

m jednou rukou podpirejte hlavu a druhou rukou uchopte odév na
boku vzdalenéjSim od vas a pfitahnéte postizeného smérem k sobé
tak, aby lezel na boku a opiral se vas;

m upravte polohu hlavy obli¢ejem smérem k vam a ujistéte se, Ze
dychaci cesty jsou prachodné;

m ohnéte nyni horni pazi v lokti tak, aby prsty mél postiZzeny pfed
svym obli¢ejem;

m ohnéte horni nohu mirné v koleni tak, aby se opirala kolenem o
zem a podpirala tak dolni polovinu téla;

m uvolnéte spodni pazi smérem za zada postizeného podél téla tak,
aby branila pfevraceni na zada; pfi podezfeni na poranéni patefe do
této polohy osoby NEUKLADEJTE!

Krizovy stav - stupné a jejich
vyznam

Krizovy stav

Pfesahne-li mimofradna situace ur€itou mez, ktera bude bez
mimoradnych opatfeni téZko zvladatelna, mize byt vyhlasen néktery
z krizovych stav(l (stav nebezpeci vyhlaseny hejtmanem kraje nebo
nouzovy stav vyhlaseny viadou).

Za téchto stavd muaze byt:

m vyhlaSena obyvatelstvu pracovni povinnost a pracovni vypomoc;
uréeny vécné prostiredky (movité i nemovité véci) pravnickych a
fyzickych osob, které se budou podilet na feSeni dopadl a
odstranovani nasledku krizoveé situace;

m vyhlasena rlizna regulacéni opatfeni, popf. zaveden na urcité
suroviny, potraviny a hotové vyrobky pfidélovy systém;

m uzaviena postizena oblast;

m provadéna regulace pohybu osob;

m vyhlaSena evakuace velkého rozsahu (nevztahuje se na objektovou
evakuaci vyhlasenou velitelem zasahu, ta mlze byt vyhlaSena pfi
bezprostfednim ohrozeni osob i mimo krizovy stav).

Krizova situace nebo také krizovy stav je mimofadna udalost, pfi niz
je vyhlasen stav nebezpecdi, nouzovy stav, stav ohrozeni statu nebo

valeCny stav. Jedna se o situaci ohrozujici Zivoty, zdravi, majetek,
zivotni prostfedi nebo vnitini bezpecnost a vefejny poradek.

Stav nebezpecdi
Nouzovy stav

Stav ohrozeni statu

Valeény stav
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Stav nebezpeci

VyhlaSuje

Hejtman kraje (primator hlavniho mésta Prahy);

Duvod

jsou-li v pfipadé Zivelni pohromy, ekologické nebo
pramyslové havarie, nehody nebo jiného nebezpedi
ohrozeny Zivoty, zdravi, majetek, Zivotni prostfedi, pokud
nedosahuje intenzita ohroZeni znaného rozsahu a neni
mozné odvratit ohroZeni béZnou ¢innosti spravnich uradi
a slozek integrovaného zachranného systému;

Uzemi

cely kraj nebo jeho ¢ast;

Doba trvani

nejvyse 30 dnl (prodlouZeni doby jen se souhlasem
vlady).

Nouzovy stav

VyhlaSuje Vlada Ceské republiky popFipadé predseda vlady;

Dlvod v pfipadé Zivelnich pohrom, ekologickych nebo pra-
myslovych havarii, nehod nebo jiného nebezpedi, které
ve znacném rozsahu ohrozuji zivoty, zdravi nebo
majetkové hodnoty anebo vnitfni pofadek a bezpecnost;

Uzemi cely stat nebo jen omezené uzemi statu;

Doba trvani nejdéle 30 dnl (prodlouzit mize pouze Poslanecka

snémovna).
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Stav ohrozeni statu

Vyhlasuje Parlament Ceské republiky na navrh viady;

Duavod je-li bezprostfedné ohrozena svrchovanost statu nebo
uzemni celistvost statu anebo jeho demokratické zaklady;

Uzemi cely stat nebo jen omezené uzemi statu;

Doba trvani neni omezeno.

Vale€ny stav

Vyhlasuje Parlament Ceské republiky

Duvod je-li Ceska republika napadena nebo je-li tfeba plnit
mezinarodni smluvni zavazky o spole¢né obrané proti
napadeni;

Uzemi cely stat;

Doba trvani neni omezeno.

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM,
ORGANY KRIZOVEHO RIZENI
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PFi mimoradnych udalostech a krizovém stavu zasahuje integrovany
zachranny systém, jehoz zakladnimi sloZzkami jsou Hasi¢sky
zachranny sbor Ceské republiky, Zdravotnicka zachranna sluzba a
Policie Ceské republiky. V navaznosti na druh mimoradné udalosti
jsou podle potfeby na likvidaci jejich nasledku povolavany dalsi
potfebné sloZky, sluzby a organizace.

Koordinaci zachrannych a likvidaénich praci v dob& mimofadné
udalosti v pfipadé velkého rozsahu nebo krizové situace bude
provadét krizovy §tab obce s rozSifenou plsobnosti - Mésto
Pohorelice v Cele se starostou mésta.

Pojmy a jejich vyznam

Bezpecnostni rada kraje, (uréené) obce - koordinacni organ pro
pfipravu na krizové situace

Civilni ochrana - je ur€ena k ochrané civilniho obyvatelstva pred
nebezpe€im a pomoci obyvatelstvu pfi odstrafiovani bezprostfednich
ucinkd krizovych situaci a mimoradnych udalosti a pfi vytvareni
nezbytnych podminek pro jejich preziti. Civilni ochrana je dale
soucasti komplexniho systému obrany statu a zabezpecuje vykon
humanitarnich dkol uvedenych v &i. 61 Dodatkového protokolu k
Zenevskym Umluvam o ochrané obéti mezinarodnich ozbrojenych
konfliktd.

Epidemie - vyskyt onemocnéni, ktery vyrazné pfevysuje obvykle
oCekavané hodnoty incidence tohoto onemocnéni v daném misté a
Case.

Evakuace - pfedem pfipraveny a urenymi organy fizeny odsun
osob, materialu, techniky a zafizeni z ohroZzenych mist a prostoru s
cilem predejit ztratam na zivotech a hmotnych prostfedcich
(organizovana, fizena evakuace) nebo dobrovolné opusténi mista
osobou z divodu ohrozeni jejiho zivota nebo zdravi (dobrovolna,
samovolna evakuace).

Evakuacni zavazadlo - pfipravuje se pro pfipad kratkodobého
opusténi mista pobytu v disledku vzniku mimoradné situace nebo
krizové situace. Obsahuje zejména zaklad ni trvanlivé potraviny,
pfedméty denni potfeby, osobni doklady, pojistné smlouvy, penize a
cennosti, pfenosné radio s rezervnimi bateriemi, toaletni a hygienické
potfeby, I€Ky, svitilnu, ndhradni odév, obuv, plasténku, spaci pytel
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nebo pfikryvku, kapesni ndz, Siti a jiné drobnosti. Oznacuje se
jménem a adresou.

Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky - zachranny sbor, jehoz
z&kladnim poslanim je chranit Zivoty a zdravi obyvatel a majetek pfed
pozary a poskytovat u¢innou pomoc pfi mimoradnych udalostech.
Integrovany zachranny systém (IZS) - systém zabezpeceni koor-
dinovaného postupu sloZek integrovaného zachranného systému pfi
pfipravé na mimoradné udalosti a pfi provadéni zachrannych a
likvida€nich praci.

Katastrofa - vazné naruseni funkce spolecnosti, plsobici velké ztraty
na zivotech, majetku nebo okolnim prostfedi. Je to udalost o takovém
rozsahu, Ze postizena oblast musi vynalozit mimofadné usili k jejimu
zdolani, ¢asto s vnéjSi nebo mezinarodni pomoci. Katastrofy se také
klasifikuji podle rychlosti jejich prdbéhu (nahlé nebo pomalé) nebo
podle jejich pfiCiny (pfirodni nebo zpusobené lidskou €innosti).

Krize - situace, v niz je vyznamnym zpusobem naru$ena rovnovaha
mezi zakladnimi charakteristikami systému (naruseno je poslani,
filosofie, hodnoty, cile, styl fungovani systému) na jedné strané a
postojem okolniho prostiedi k danému systému na strané druhé.
Krizovy $tab kraje, obce - pracovni organ hejtmana nebo starosty k
feSeni krizovych situaci.

Krizova situace - situace (ohrozeni), v jejimz disledku se vyhlaSuje
stav nebezpedi, nouzovy stav, stav ohrozZeni statu nebo valecny stav.
Jsou pfi ni ohrozeny dulezité hodnoty, zajmy Ci statky statu a jeho
obcan( a hrozici nebezpedi nelze odvratit a zpisobené skody
odstranit béznou ¢innosti organud vefejné moci, ozbrojenych sil a
ozbrojenych bezpec&nostnich sbord, zachrannych sbor(, havarijnich a
jinych sluzeb, pravnickych a fyzickych osob.

Krizové fizeni - souhrn Fidicich Cinnosti vécné pfislusnych organi
zaméfenych na analyzu a vyhodnoceni bezpecnostnich rizik,
planovani, organizovani, realizaci a kontrolu €innosti provadénych v
souvislosti s pfipravou na feSeni a feSenim krizové situace.

Krizovy stav - je vyhlaSovan hejtmanem kraje nebo primatorem hl.m.
Prahy (stav nebezpesi), viadou CR, popf. predsedou viady CR
(nouzovy stav) a Parlamentem Ceské republiky (stav ohroZeni statu a
valecny stav) v pfipadé hrozby nebo vzniku krizové situace a v pfimé
zavislosti na jejim charakteru a rozsahu.
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Krizovy plan - plan, ktery obsahuje souhrn krizovych opatfeni a
postupu k Feseni krizovych situaci

Likvida€ni prace - ¢innosti k odstranéni nasledku zplsobenych
mimofadnou udalosti, pfi¢emz nasledky se rozumi ucinky (dopady) a
rizika pUsobici na osoby, zvifata, véci a zZivotni prostfedi. O zpusobu
provedeni likvidacnich praci a jejich vykonavatelich rozhoduje velitel
zasahu, ktery pfi volbé vychazi z podminky dané nutnosti vykonat
likvidaCni prace bez zbyte¢ného odkladu.

Mimoradna situace - situace vznikla v urcitém prostredi v dlisledku
hrozby vzniku nebo po vzniku mimofradné udalosti, ktera je feSena
obvyklym zplsobem slozkami integrovaného zachranného systému,
bezpecnostniho systému, systému ochrany ekonomiky, obrany apod.
a prislusnymi organy za pouziti jejich postupll a na Urovni bézné
spoluprace bez vyhlaseni krizovych stavu.

Mimoradna udalost (MU) - Skodlivé plsobeni sil a jevu vyvolanych
¢innosti ¢lovéka, pfirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot,
zdravi, majetek nebo zivotni prostifedi a vyzaduji provedeni
zachrannych a likvidaénich praci.

Povoden - je pfechodné vyrazné zvyseni hladiny vodnich tok( nebo
jinych povrchovych vod, pfi kterém voda jiz zaplavuje Uzemi mimo
koryto vodniho toku. Pfechodné vyrazné stoupnuti vodni hladiny
konkrétniho vodniho toku, pfi kterém se voda z koryta vyléva,
zpusobuje nasledné zaplaveni bezprostfedniho i blizkého okoli
vodniho toku, ohrozuje Zivoty a majetek, devastuje Zivotni prostfedi a
pusobi znaéné materialni $kody. Povoden je i stav, kdy voda muze
zpUsobit Skody tim, ze z urcitého tzemi nemuize docasné pfirozenym
zpUsobem odtékat nebo jeji odtok je nedostatecny, pfipadné dochazi
k zaplaveni uzemi pfi soustfedéném odtoku sraZkovych vod.
Povoden mize byt zplsobena pfirodnimi jevy, zejména tanim,
destovymi srazkami nebo chodem led( (pfirozena povoden), nebo
jinymi vlivy, zejména poruchou vodniho dila, ktera maze vést az k
jeho havarii (protrzeni) nebo nouzovym feSenim kritické situace na
vodnim dile (zvlastni povoden). Povodriové stupné aktivity: I. stupen
stav bdélosti, Il. stupen stav pohotovosti, lll. stupen stav ohrozeni.
Pracovni povinnost - povinnost fyzickych osob vykonavat po
nezbytné nutnou dobu urCené prace, které jsou nutné pro feSeni
krizové situace a které jsou tyto osoby povinny konat v misté
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uréeném organem krizového fizeni,a podle potieb pro feseni krizové
situace i nad ramec pracovni doby stanovené v pracovnépravnich
pfedpisech.

Pracovni vypomoc - povinnost fyzickych osob vykonavat
jednorazové a mimoradné ukoly nezbytné pro feSeni krizové situace,
které jsou povinny konat v misté uréeném organem krizového fizeni a
podle potieb pro feSeni krizové situace i nad rdmec pracovni doby
stanovené v pracovnépravnich predpisech.

Stav nebezpedi - bezodkladné opatreni, které se mize vyhlasit, jsou-
li v pfipadé zivelni pohromy, ekologické nebo primyslové havarie,
nehody nebo jiného nebezpeci ohrozeny zivoty, zdravi, majetek,
Zivotni prostiedi, pokud nedosahuje intenzita ohroZeni znacného
rozsahu a neni mozné odvratit ohrozeni béznou Cinnosti spravnich
Ufadu a slozek integrovaného zachranného systému.

Terorismus - spole€ensky nebezpecény jev projevujici se v harodnim
i mezinarodnim méfitku. Je to pfedem pfipravené, promyslené pouziti
nasili nebo hrozby nasilim, obvykle zaméfené proti nezicastnénym
osobam, s cilem vyvolat strach, jehoz prostfednictvim maiji byt
splnény politické, nabozenské nebo ideologické poZadavky.
Varovani - souhrn technickych a organizacnich opatfreni
zabezpedujicich v€asné upozornéni obyvatelstva organy vefejné
spravy na hrozici nebo nastalou mimofadnou udalost, vyZzadujici
realizaci opatfeni na ochranu obyvatelstva a majetku. Zahrnuje
zejména varovny signal, po jehoZ provedeni je neprodlené
realizovano informovani obyvatelstva o povaze nebezpeci a o
opatfenich k ochrané Zivota, zdravi a majetku.

Vécné prostiedky - movité a nemovité véci ve vlastnictvi statu,
Uzemnich samospravnych celkd a pravnickych a fyzickych osob nebo
jimi poskytované sluzby, které Ize vyuzit pfi FeSeni krizovych situaci.
Vyrozuméni - souhrn technickych a organizacnich opatfeni zabezpe-
Cujicich v€asné predavani informaci o hrozici nebo nastalé
mimoradné udalosti organiim krizového Fizeni, pravnickym osobam a
podnikajicim fyzickym osobam podle havarijnich plant nebo
krizovych plana.

Zvlastni skutec¢nosti - informace v oblasti krizového Fizeni, které by
v pfipadé zneuZiti mohly vést k ohroZeni Zivota, zdravi, majetku,
Zivotniho prostfedi nebo podnikatelského zajmu pravnické osoby
nebo podnikajici fyzické osoby
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Poruchy v domacnostech a jejich
odstranovani

Bézné poruchy &i havarie v dodavkach energie, plynu, tepla a vody
hlaste u pfislusnych spravcl systému:

pfi poruse dodavky elektrické energie
Poruchova sluzba tel.: 840 111 222

pfi uniku plynu
Pohotovostni sluzba tel.: 1239

pfi poruSe dodavky pitné vody
Pohotovost tel.: 519 372 571

pfi poruse dodavky tepla
kontaktujte prisluSného spravce systému
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